
“ROOTS TO FRUITS”
KREUZWORTRÄTSEL

Strengt eure grauen Zellen an – mit dem Kreuzworträtsel „Roots to Fruit“! Dole lädt Groß und Klein 
dazu ein, ihr Wissen mit einem unterhaltsamen Kreuzworträtsel zu testen. Die Begri�e sind von 
Früchten, der Natur, dem Thema Nachhaltigkeit und der Welt um uns herum inspiriert. Lade das 
Kreuzworträtsel herunter, drucke es aus und löse die Rätsel, die deinen Wortschatz herausfordern 
und gleichzeitig deine Neugier auf eine gesunde Lebensweise und den Schutz unseres Planeten 
wecken. Egal, ob du allein spielst oder dich mit deiner Familie oder Freunden zusammentust – jedes 
gelöste Wort ist eine Chance, etwas Neues zu lernen und gleichzeitig Spaß zu haben!

@DoleDeutschland @dole.fruits

©2026 Dole Food Company, Inc.



Waagerecht

4. Süße tropische Frucht mit einem großen Kern.

7. Aussaat, aus der Pflanzen entstehen.

8. Kleine, runde Früchte, die in Bündeln wachsen.

9. Zitrusfrucht, die für ihren hohen Vitamin-C-Gehalt bekannt ist.

10. Der Vorgang des Sammelns oder Pflückens reifer Früchte.

14. In Obst enthaltene Nährsto�e, die die Verdauung fördern.

15. Nährsto�reicher Boden oder Dünger, der aus Lebensmittel-

 abfällen entsteht.

16. Besitzt Blätter und oft Früchte und trägt zur Reinigung der Luft bei.

17. Ressourcenschonend und umweltbewusst.

18. Ein Ort, an dem Obst angebaut wird.

Senkrecht

1. Kleine, grüne Zitrusfrucht, die mit Zitronen    
 verwandt ist.

2. Unverzichtbar für Pflanzen und Menschen.

3. Tropische Frucht mit Krone und süßem, saftigem

 Fruchtfleisch.

5. Kleine, bunte Früchte voller Antioxidantien.

6. Pflanzen benötigen sie, um durch Photosynthese

 Nährsto�e zu bilden.

10. Oberbegri� für Früchte wie Mangos und Ananas.

11. Nährsto�e, die dazu beitragen, den Körper gesund

 zu halten.

12. Ein süßer Snack aus der Natur, voller Vitamine.

13. Lange, gelbe Frucht, die reich an Kalium ist.

14. Bienen, Schmetterlinge oder andere Tiere, die den

 Obstpflanzen bei der Fortpflanzung helfen.

Wörter

BANANE • ANANAS • MANGO • FRUCHT • EXOTEN • WASSER 
SONNE • BAUM • LIMETTE • ORANGE • TRAUBEN • BEEREN 

SAMEN • ERNTEN • PLANTAGE • VITAMINE • BALLASTSTOFFE 
KOMPOST • BESTÄUBER • NACHHALTIG
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