
“DES RACINES AUX FRUITS”
MOTS CROISÉS

Mets tes méninges à l'épreuve avec les mots croisés « Des racines aux fruits » !
Dole® invite les enfants et les familles à tester leurs connaissances grâce à une grille de mots croisés 
amusante, inspirée des fruits, de la nature, du développement durable et du monde qui nous entoure. 
Téléchargez-la, imprimez-la et résolvez les définitions qui mettront votre vocabulaire à l'épreuve tout en 
éveillant votre curiosité pour une alimentation saine et la protection de notre planète. Que vous jouiez seul, 
en famille ou entre amis, chaque mot trouvé est une nouvelle occasion d'apprendre tout en s'amusant !

@Dole @DolePics @DolePins @DoleToks@DoleTweets
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Horizontal
1. Petits fruits colorés riches en antioxydants.

3. Restes alimentaires transformés en terre riche en 
nutriments.

5. Lieu où l’on cultive des arbres fruitiers.

7. Fruit tropical épineux à la chair sucrée et juteuse.

8. Ils produisent de nombreux fruits et aident à purifier l’air.

10. Élément essentiel à la croissance de plantes et de 
personnes en bonne santé.

14. Minuscules débuts qui peuvent devenir des plantes.

15. Abeille, papillon ou autre animal qui aide les plantes 
fruitières à produire des fruits.

17. Long fruit jaune riche en potassium.

18. Les plantes ont besoin de cela pour produire leur 
nourriture grâce à la photosynthèse.

Vertical
1. En-cas sucré de la nature, plein de vitamines.

2. Saison ou action de récolter les cultures arrivées à maturité.

4. Agrume célèbre pour sa richesse en vitamine C.

5. Nutriments qui aident à garder le corps en bonne santé.

6. Fruit tropical sucré avec un gros noyau.

9. Petits fruits qui poussent en grappes.

11. Qualifie des fruits comme la mangue et l’ananas.

12. Utilisation des ressources d'une manière qui préserve l'avenir.

13. Nutriment présent dans les fruits qui favorise la digestion.

16. Petit agrume vert proche du citron.

MOTS

BANANE • ANANAS • MANGUE • FRUIT • TROPICAL • EAU • SOLEIL • ARBRES 
• LIME • ORANGE • RAISINS • FRUITS ROUGES • GRAINES • VERGER  • 

RÉCOLTE • VITAMINES • FIBRE • COMPOST • POLLINISATEUR • DURABLE
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RÉPONSES MOTS CROISÉS


